**Als redactie zijn we de uitdaging aangegaan om met elkaar een tijdschrift te maken dat al onze lezers aanspreekt. Maar wie zijn onze lezers eigenlijk? Dit zijn praktijkondersteuners, praktijkverpleegkundigen en een groep geïnteresseerden in ons vak. Je zou denken dat dat voldoende kaders geeft, toch is dat niet zo**. Onlangs ontvingen we een mail met de vraag van een jonge praktijkondersteuner of er geen andere jonge collega\'s zijn; in het blad staan namelijk grotendeels 50-plussers! Ze heeft helemaal gelijk, zijn wij van mening. Afzender Esther vind je terug in de rubriek \'In de praktijk\'. Diversiteit is een belangrijk aandachtspunt van de redactie; in werkomgeving, werkervaring, vooropleiding, in leeftijd, geslacht, afkomst en kleur.

De afgelopen periode zijn er veel demonstraties geweest vanwege racisme. Niet alleen vanwege open en bloot racisme, maar ook vanwege onbewuste vooroordelen én onbewuste privileges. Als je niet weet wat ik bedoel, zou je de documentaire *Wit is ook een kleur* van Sunny Bergman eens kunnen kijken. Zowel blanke als gekleurde kinderen kennen aan blanke mensen andere, positievere kwaliteiten toe dan aan gekleurde mensen. De documentaire is een schokkende eye-opener en geeft inzicht in hoe \'verborgen\' racisme werkt.

Dit inzicht zet mij niet aan tot demonstreren, maar wel tot bewust omgaan met diversiteit. Ook in dit tijdschrift. Lezers die het blad openslaan, moeten zichzelf kunnen herkennen: zelfbewuste eerstelijns professionals - in alle soorten en maten. Het is een uitdaging waar jij ons toe mag aanzetten, net als onze jonge collega Esther gedaan heeft.

Uitdagingen kennen jullie ook! De maatregelen in verband met corona hebben jullie tot creatieve oplossingen gebracht om toch de zorg te leveren die nodig is. Zullen deze nieuwe inzichten veranderingen brengen in de huisartsenzorg? In het artikel \'Creatiever werken door COVID-19\' lees je daarover.

Uitdagingen kennen onze patiënten ook! Leren omgaan met een chronische ziekte, leefstijlaanpassingen, stoppen met roken, slaapproblemen, enzovoort. Het is allemaal niet niks. Maar hoe is het als je ook nog eens gevlucht bent uit je eigen land, en hier een onzekere toekomst hebt? Mariëlle Habets werkt in een azc en krijgt daar dagelijks mee te maken.

Namens de verenigingen V&VN PVK-POH, NVvPO, NHG en de redactie wens ik jullie een mooie zomer en veel leesplezier.
